Informacja o postanowieniach z wzorca umownego:
Ogdlne warunki ubezpieczenia umowy dodatkowej w razie trwatego uszczerbku na zdrowiu
i rehabilitacji po nieszczesliwym wypadku (UR/TZ/2/2021)

Rodzaj informacji Numer zapisu z wzorca umownego
1. Przestanki wyptaty $wiadczen lub wartosci wykupu Art. 2 ust. 1-3
ubezpieczenia wraz z definicjami pojec z art. 1
2. Ograniczenia oraz wytgczenia odpowiedzialnosci Art. 2 ust. 4
Towarzystwa uprawniajgce do odmowy wyptaty Art. 6 ust. 3
Swiadczenia lub jego obnizenia Art. 9 oraz — w zaleznosci od rodzaju

zawartej Umowy Giownej:

Art. 23 Ogolnych warunkdéw
ubezpieczenia ,Twoje Zycie” albo
Art. 32 Ogolnych warunkdéw
ubezpieczenia ,Twodj Plan”

3. Koszty oraz inne obcigzenia potrgcane ze sktadek Nie dotyczy
ubezpieczeniowych, z aktywdw ubezpieczeniowych
funduszy kapitatowych lub poprzez umorzenie
jednostek uczestnictwa ubezpieczeniowych funduszy
kapitatowych

4. Warto$¢ wykupu ubezpieczenia w poszczegdlnych Nie dotyczy
okresach trwania ochrony ubezpieczeniowej oraz
okres, w ktdérym roszczenie o wyptate wartosci wykupu
nie przystuguje

OGOLNE WARUNKI UBEZPIECZENIA UMOWY DODATKOWEJ W RAZIE TRWALEGO USZCZERBKU
NA ZDROWIU | REHABILITACJI PO NIESZCZESLIWYM WYPADKU (UR/TZ/2/2021)

Umowe Dodatkowa zawierasz z nami na podstawie tego dokumentu. « Jak ztozy¢ reklamacje,

W spra_wach, O ktérych w nirp nie.piszemy, stosujemy ogélne warunki . Wjaki sposéb beda rozwiqzywane ewentualne spory,
ubezpieczenia Umowy Gtownej, dalej: OWU. Czytaj te dokumenty Co jeszcze trzeba wiedzieé o tym ubezpieczeniu.

tacznie.

W OWU znajdziesz informacje, ktére dotycza takze Umowy Dodatkowej ~ ART. 1 CO OZNACZAJA POJECIA, KTORE PISZEMY WIELKA LITERA

i utatwia zrozumienie tego dokumentu: 1. Aktywnos$¢ Zarobkowa - wszystkie dziatania Ubezpieczonego,

« Jak zawrze¢ z nami Umowe Dodatkowa, ktdre stuza osigganiu przychodu, niezaleznie od tego, w jakiej

« Kiedy rozpoczynasie i koficzy ochrona ubezpieczeniowa w Umowie formie lub na jakiej podstawie Ubezpieczony je podejmuje
Dodatkowej, 2. Koszty Rehabilitacji - koszty procesu leczniczego, w tym koszty

« Jakie sa Twoje obowiazki oraz obowiazki kazdego Ubezpieczonego, zaopatrzenia ortopedycznego Ubezpieczonego (z wytaczeniem

« lle kosztuje Umowa Dodatkowa, kosztéw protez ortopedycznych), ktére zostaty poniesione

w zwigzku z Nieszczesliwym Wypadkiem, w ciggu 24 miesiecy

od tego wypadku. Leczenie musi byé niezbedne z medycznego

punktu widzenia oraz:

a) ma na celu uzyskanie przez Ubezpieczonego optymalnego
poziomu funkcjonowania utraconych lub zaburzonych

« Jak podwyzszy¢ albo obnizy¢ Sume Ubezpieczenia Umowy Dodat-
kowej lub inne $wiadczenie,

+ Naczym polega indeksacja,
+ Czyijak zawrzemy z Tobg Umowe Dodatkowa na kolejny okres,

»  Kiedy mozesz odstapi¢ od Umowy Dodatkowej albo ja wypowie- w wyniku Nieszczesliwego Wypadku czynnosci uszkodzonego
dziec i kiedy umowa ta ulega rozwigzaniu, narzadu lub narzadéw,

+ Co jest potrzebne do wyptaty pieniedzy z ubezpieczenia i kiedy je b) jest prowadzone na terenie Polski i pod kontrola lekarza,
Wyp{agamy, . , . . L c) jestrealizowane metodami kinezyterapii i fizykoterapii

» W jakich okolicznosciach nie wyptacamy pieniedzy z Umowy Koszty badan, ktére wykonuje Ubezpieczony, nie sa Kosztami
Dodatkowej, Rehabilitacji.

+ Dlaczego przetwarzamy dane osobowe i jak je zbieramy,



10.

11.

Nieszczesliwy Wypadek - zdarzenie, ktdre spetnia wszystkie

nastepujace warunki:

a) jestnagteinie zalezy od woli Ubezpieczonego,

b) zostato wywotane bezposrednio i wytacznie przez przyczyne
zewnetrzna, czyli taka, ktéra nie jest zwigzana z jakimkolwiek
schorzeniem fizycznym ani psychicznym Ubezpieczonego,

c) wystepuje w czasie, gdy obejmujemy go ochrona ubezpiecze-
niowa

Rekreacyjne Uprawianie Sportu - aktywnosc fizyczna, ktora

Ubezpieczony podejmuje w celu wypoczynku, dbania o sprawnosc

fizyczng lub odnowe sit psychofizycznych - inna niz Wyczynowe

Uprawianie Sportu i Zawodowe Uprawianie Sportu - i ktérej nie

zaliczamy do Zaje¢ Zwiekszonego Ryzyka Utraty Zycia lub Zdrowia

Suma Ubezpieczenia Umowy Dodatkowej - kwota, na podstawie

ktérej:

a) obliczamy, jakie $wiadczenie ubezpieczeniowe wyptacamy
Ubezpieczonemu w przypadku Trwatego Uszczerbku na
Zdrowiu, oraz

b) ustalamy maksymalna kwote zwrotu w przypadku poniesienia
Kosztow Rehabilitacji.

Sume Ubezpieczenia Umowy Dodatkowej wskazujemy w Doku-

mencie Ubezpieczenia

Tabela Procentowego Uszczerbku na Zdrowiu wskutek

Nieszczesliwego Wypadku (Tabela) - dokument, ktéry zawiera

liste Trwatych Uszczerbkdéw na Zdrowiu objetych ubezpieczeniem

wraz z przypisanymi im procentami uszczerbku

Trwaty Uszczerbek na Zdrowiu - utrwalone dolegliwosci, ktére

zmniejszaja sprawnos¢ poszczegélnych narzadéw lub organdw,

brak czesci organizmu lub zaburzenia czynnosci catego organizmu

w wyniku ubytkéw morfologicznych lub zaburzen budowy, ktére:

a) sanastepstwem Nieszczesliwego Wypadku i

b) powstaja w ciggu 12 miesiecy od tego wypadku

Ubezpieczony - osoba, ktérej zdrowie obejmujemy ochrong

ubezpieczeniowa w tej Umowie Dodatkowej i ktora:

a) w dniu zawarcia pierwszej Umowy Dodatkowej ma mniej niz
70 lati

b) jest objeta ochrong ubezpieczeniowa w Umowie Gtéwnej albo
w Umowie dodatkowej terminowego ubezpieczenia na zycie

Wyczynowe Uprawianie Sportu - uprawianie sportu, ktdre polega na:

a) uczestniczeniu w treningach w ramach organizacji sportowej
(niezaleznie od formy prawnej tej organizacji) i

b) udziale we wspdtzawodnictwie sportowym (zawody, mecze,
turnieje lub inne imprezy o charakterze sportowym)

Zajecia Zwiekszonego Ryzyka Utraty Zycia lub Zdrowia -

narciarstwo zjazdowe lub snowboarding lub saneczkarstwo poza

wyznaczonymi trasami zjazdowymi, narciarstwo akrobatyczne,
snowboarding akrobatyczny, skoki narciarskie, bobsleje, kolarstwo
ekstremalne (zjazd freeride, dual slalom, four cross, dirt jumping),
sporty walki, wspinaczka (gérska lub skatkowa), ktéra wymaga
specjalistycznego sprzetu, speleologia, bieganie z pokonywaniem
przeszkdd (parkour, free running, runmageddon), zorbing, wyscigi
lub rajdy lub akrobacje motorowe lub motorowodne, wyscigi konne,
kajakarstwo gérskie, gorskie sptywy wodne, nurkowanie wymaga-
jace uzycia specjalistycznego sprzetu, skoki do wody, zeglarstwo
morskie lub oceaniczne, skoki spadochronowe, skoki bungee,
skoki powietrzne z wysokosci, paralotniarstwo, szybownictwo,
baloniarstwo, lotniarstwo, motolotniarstwo, wyprawy w tereny
charakteryzujace sie ekstremalnymi warunkami klimatycznymi lub

przyrodniczymi, czyli na pustynie, w wysokie géry (powyzej 3200 m

n.p.m.), do buszu, dzungli, na Antarktyde albo Arktyke (poza granice

wyznaczong przez koto podbiegunowe pétnocne) oraz wymagajace

uzycia sprzetu asekuracyjnego wyprawy na tereny lodowcowe lub
tereny powyzej granicy wiecznego $niegu

Zawodowe Uprawianie Sportu - Wyczynowe Uprawianie Sportu,

ktére wiaze sie z otrzymywaniem wynagrodzenia w dowolnej

formie, w tym stypendium lub zwrotu kosztéw zwiagzanych z upra-
wianiem sportu w postaci diet lub zasitkdéw

ART. 2 CO OBEJMUJE UBEZPIECZENIE

1.

(PRZEDMIOT | ZAKRES UBEZPIECZENIA)
Ochrong ubezpieczeniowa obejmujemy wskazane nizej nastepstwa
Nieszczesliwego Wypadku, w tym nastepstwa wypadku, ktoremu
Ubezpieczony ulega w trakcie Rekreacyjnego Uprawiania Sportu.
Ubezpieczenie obejmuje:
a) Trwaty Uszczerbek na Zdrowiu Ubezpieczonego oraz

b) zwrot Kosztéow Rehabilitacji Ubezpieczonego - do 15% Sumy
Ubezpieczenia Umowy Dodatkowe;j.

Jesli Ubezpieczony dozna Trwatego Uszczerbku na Zdrowiu,
to wyptacamy odpowiedni procent Sumy Ubezpieczenia Umowy
Dodatkowej - zgodnie z Tabela.

Ubezpieczenie nie obejmuje Trwatego Uszczerbku na Zdrowiu
o charakterze nawykowym, zmeczeniowym lub wysitkowym
w obszarze uktadu miesniowo-szkieletowego, ktory to uszczerbek
jest potwierdzony w dokumentacji medycznej, ani Kosztéw Rehabi-
litacji, ktore sg zwigzane z takim uszczerbkiem.

ART. 3 KIEDY KONCZY SIE UMOWA DODATKOWA

1.

Umowa Dodatkowa ulega rozwigzaniu:

a) gdy uptynie okres, na ktdry zostata zawarta,

b) w chwili $mierci Ubezpieczonego,

c) gdy minie ostatni dzier Miesigca Polisowego, w ktorym otrzy-
mujemy Twoje o$wiadczenie o wypowiedzeniu Umowy Dodat-
kowej,

d) gdy zostanie rozwigzana Umowa Gtéwna albo Umowa dodat-
kowa terminowego ubezpieczenia na zycie, ktéra zawarte$
z nami na rzecz Ubezpieczonego, objetego przez nas ochrong
ubezpieczeniowag w tej Umowie Dodatkowej,

e) gdy zostanie rozwigzana Umowa.

Nie przedstawiamy Ci propozycji zawarcia kolejnej Umowy Dodat-

kowej, jesli w pierwszym dniu tej umowy Ubezpieczony miatby

75 lat lub wiecej.

ART. 4 JAKIE SA TWOJE OBOWIAZKI | OBOWIAZKI

1.

UBEZPIECZONEGO
Gdy otrzymujemy wniosek o wyptate pieniedzy z ubezpieczenia,
mozemy skierowaé Ubezpieczonego na badania analityczne
i lekarskie. Badania sg wykonywane na nasz koszt i przez wyzna-
czonego przez nas lekarza. Celem badan jest obiektywne ustalenie
stanu zdrowia Ubezpieczonego, i Ubezpieczony ma obowiazek
je wykonac.
Poza obowiagzkami, ktére wskazujemy w OWU, Ubezpieczony
ma obowigzek poinformowac nas takze o tym, ze:
a) rozpoczyna Zawodowe Uprawianie Sportu,
b) rozpoczyna, podejmuje dodatkowa lub zmienia swojg Aktyw-
nos¢ Zarobkowa,
w ciggu 60 dni od takiej zmiany.
Jesli zmiana zwieksza ryzyko ubezpieczeniowe, ktére ponosimy, to:
a) w ciaggu 30 dni od otrzymania tych informacji proponujemy
Ci wyzsza sktadke za Umowe Dodatkowa albo
b) nie proponujemy Ci zawarcia kolejnej Umowy Dodatkowej.
Jesli zmiana zmniejsza ryzyko ubezpieczeniowe, ktére ponosimy,
to w ciagu 30 dni od otrzymania tych informacji proponujemy
Ci nizszg sktadke za Umowe Dodatkowa.
Jesli Trwaty Uszczerbek na Zdrowiu lub Nieszczesliwy Wypadek,
ktéry powoduje koniecznos¢ poniesienia Kosztéow Rehabilitacji,
s skutkiem okoliczno$ci, ktére zostaty zatajone albo podane
niezgodnie z prawda, to mamy prawo odmdwi¢ wyptaty pieniedzy
z ubezpieczenia.

ART. 5 ILE KOSZTUJE UBEZPIECZENIE

1.

2.

Miesieczna sktadka za Umowe Dodatkowga jest zgodna z nasza
taryfa sktadek i zalezy od:

a) Wieku Ubezpieczonego,

b) Sumy Ubezpieczenia Umowy Dodatkowej,

c) wyniku naszej oceny ryzyka ubezpieczeniowego.

Sktadka za Umowe Dodatkowa jest czescig Sktadki.

ART. 6 KOMU I ILE PIENIEDZY WYPLACAMY ZA TRWALY USZCZERBEK

NA ZDROWIU ORAZ KOMU I ILE PIENIEDZY ZWRACAMY ZA
KOSZTY REHABILITACJI (SWIADCZENIE UBEZPIECZENIOWE)

W przypadku Trwatego Uszczerbku na Zdrowiu Ubezpieczonego

wyptacamy mu odpowiedni procent Sumy Ubezpieczenia Umowy

Dodatkowej. Kwote wyptaty obliczamy, mnozac:

a) Sume Ubezpieczenia Umowy Dodatkowej z dnia Nieszczesli-
wego Wypadku i

b) procent uszczerbku wskazany w Tabeli dla danego Trwatego
Uszczerbku na Zdrowiu.

Jesli w wyniku tego samego Nieszczesliwego Wypadku u Ubezpie-

czonego powstaje wiecej niz jeden Trwaty Uszczerbek na Zdrowiu,

to sumujemy wyptaty za te uszczerbki.

Maksymalna kwota wyptaty za skutki tego samego Nieszczesliwego

Wypadku to 100% Sumy Ubezpieczenia Umowy Dodatkowe;j.



4. W razie utraty lub uszkodzenia narzadu lub uktadu, ktérych funkcje
byty juz dotkniete trwatym uszczerbkiem przed Nieszczesliwym
Wypadkiem na skutek innego urazu, choroby lub wady wrodzonej,
to stopien Trwatego Uszczerbku na Zdrowiu okre$lamy jako réznice
pomiedzy:

a) aktualnym stopniem Trwatego Uszczerbku na Zdrowiu po
Nieszczesliwym Wypadku a

b) stopniem Trwatego Uszczerbku na Zdrowiu przed tym wypad-
kiem.

Jezeli nie jest mozliwe okreslenie, w jakim stopniu funkcje narzadu

albo uktadu byty naruszone przed Nieszczesliwym Wypadkiem,

to przyjmujemy, ze wczesniejszy Uszczerbek na Zdrowiu nie istniat.

5. Jezeli Trwaty Uszczerbek na Zdrowiu dotyczy narzadu lub uktadu,
ktérych funkcje byty juz dotkniete Trwatym Uszczerbkiem
na Zdrowiu, za ktéry wyptaciliSmy pieniadze, to stopien Trwatego
Uszczerbku na Zdrowiu okreslamy jako réznice pomiedzy:

a) stopniem Trwatego Uszczerbku na Zdrowiu po Nieszcze$liwym
Wypadku a

b) stopniem Trwatego Uszczerbku za Zdrowiu, za ktéry wyptaci-
lismy pieniadze.

6. Oceny Trwatego Uszczerbku na Zdrowiu Ubezpieczonego dokonuja
wskazani przez nas lekarze.

7. Stopien Trwatego Uszczerbku na Zdrowiu powinien by¢ ustalony:
a) po zakonczeniu leczenia, w tym zaleconego przez lekarza

leczenia usprawniajacego,

b) nie wczesniej niz po uptywie 3 miesiecy od dnia Nieszcze-
Sliwego Wypadku i nie pdzniej niz po 24 miesigcach
od tego wypadku; pdzniejsza zmiana stopnia Uszczerbku
na Zdrowiu nie powoduje zmiany wysokosci wyptaty za Trwaty
Uszczerbek na Zdrowiu.

8. Jezelizgodnie z opinig wskazanego przez nas lekarza okres leczenia
bedzie dtuzszy niz 12 miesiecy, to po uptywie 6 miesiecy Ubezpie-
czony moze ztozy¢ wniosek o wczesniejszg wyptate bezspornej
czesci Swiadczenia za Trwaty Uszczerbek na Zdrowiu, ktéra zgodnie
z naszymi przewidywaniami bedzie przystugiwaé po zakonczeniu
leczenia. Wysoko$¢ tej czesci $wiadczenia okreslamy na podstawie:
a) dokumentdw, ktdre przedstawia Ubezpieczony, oraz
b) ustalen wskazanego przez nas lekarza.

9. Zwracamy Ubezpieczonemu réwnowarto$¢ Kosztéw Rehabilitacji,
ktdre zostaty udokumentowane oryginatami faktur lub rachunkéw.
Maksymalna taczna kwota, ktérg wyptacamy Ubezpieczonemu,
to 15% Sumy Ubezpieczenia Umowy Dodatkowej, niezaleznie
od liczby Nieszczesliwych Wypadkow, ktérym ulega Ubezpieczony.

10. Swiadczenia ubezpieczeniowe wyptacamy w ztotych polskich. Jesli
Koszty Rehabilitacji zostaty poniesione w walucie obcej, kwoty
z rachunkéw przeliczamy na ztote polskie wedtug Sredniego kursu
walut obcych ogtoszonego przez Narodowy Bank Polski w dniu,
w ktérym te koszty zostaty poniesione.

ART. 7 CO JEST POTRZEBNE DO WYPLATY PIENIEDZY
Z UBEZPIECZENIA

Abysmy mogli ustali¢, czy i w jakiej wysokosci wyptata nalezy sie

Ubezpieczonemu, i wyptaci¢ mu pienigdze z ubezpieczenia, potrzebu-

jemy zawiadomienia o Trwatym Uszczerbku na Zdrowiu lub o ponie-

sieniu Kosztéw Rehabilitacji oraz:

a) wniosku o wyptate od osoby, ktdra zgodnie z Umowa Dodatkowa
jest uprawniona do $wiadczenia,

b) kopii dokumentu, ktéry potwierdza tozsamo$¢ Ubezpieczonego,

c) dokumentdw, ktére potwierdzaja zajscie i okoliczno$ci Nieszczesli-
wego Wypadku,

d) dokumentdw, ktdre potwierdzajg Trwaty Uszczerbek na Zdrowiu - orze-
czen lekarskich, zaswiadczen oraz wynikéw badar Ubezpieczonego,

e) dokumentacji medycznej z leczenia, w tym karty leczenia szpital-
nego, karty historii choroby,

f) oryginatow faktur lub rachunkéw, ktére potwierdzaja poniesienie
Kosztéw Rehabilitacji; faktura lub rachunek musi zawiera¢ wska-
zanie osoby, ktéra poddata sie rehabilitacji.

ART. 8 W JAKICH OKOLICZNOSCIACH NIE WYPLACAMY PIENIEDZY

Z UMOWY DODATKOWEJ
Poza okolicznosciami, ktére wskazujemy w OWU w odniesieniu
do Umowy Dodatkowej, nie ponosimy odpowiedzialnosci, i w

zwigzku z tym nie wyptacamy pieniedzy takze wtedy, gdy Nieszcze-

Sliwy Wypadek, w wyniku ktérego Ubezpieczony doznat Trwatego

Uszczerbku na Zdrowiu lub ponidst Koszty Rehabilitacji, zostat spowo-

dowany lub miat miejsce:

a) w zwiazku ze spozyciem przez Ubezpieczonego alkoholu, zazyciem
przez Ubezpieczonego narkotykéw lub substancji lub $rodkéw
dziatajacych na centralny uktad nerwowy (w tym srodkdéw odurza-
jacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych lub
nowych substancji psychoaktywnych, o ktérych mowa w ustawie
o przeciwdziataniu narkomanii) - o ile nie przepisat ich lekarz - lub
na skutek ujawnionego w dokumentacji medycznej naduzywania
przez Ubezpieczonego alkoholu, lekéw, narkotykow lub innych
wskazanych powyzej substancji lub srodkéw,

b) w zwigzku z popetnieniem lub usitowaniem popetnienia przez
Ubezpieczonego przestepstwa,

c) w wyniku wypadku statku powietrznego, na ktérego poktadzie
przebywa Ubezpieczony - chyba ze jest on pasazerem samolotu
pasazerskiego podczas regularnego przewozu lotniczego lub prze-
wozu czarterowego, ktére wykonuje przewoznik lotniczy w rozu-
mieniu ustawy - Prawo lotnicze,

d) w zwigzku z Wyczynowym lub Zawodowym Uprawianiem Sportu
przez Ubezpieczonego lub udziatem Ubezpieczonego w Zajeciach
Zwiekszonego Ryzyka Utraty Zycia lub Zdrowia.

Zarzad Aviva Towarzystwa Ubezpieczen na Zycie Spétka Akcyjna
zatwierdzitten dokument uchwata z 24 listopada 2021 r. Ogélne warunki
ubezpieczenia Umowy Dodatkowej wchodzg w zycie 11 grudnia 2021 r.

TABELA PROCENTOWEGO USZCZERBKU NA ZDROWIU WSKUTEK NIESZCZESLIWEGO WYPADKU
(TPU/TZ/2/2021)

Tabele stosujemy do Umowy dodatkowej w razie trwatego uszczerbku na zdrowiu i rehabilitacji po nieszcze$liwym wypadku.

Punkt usz:(zngku Nazwa uszczerbku na zdrowiu usiz:(;:?l;f(u

A UKEAD NERWOWY

1 Porazenia i niedowtady po urazach wewnatrzczaszkowych
001 Porazenie lub gteboki niedowtad potowiczy, porazenie lub gteboki niedowtad obu konczyn dolnych, 100%

uniemozliwiajace samodzielne stanie i chodzenie (0°-2° wg Lovetta)

002 Umiarkowany niedowtad potowiczy lub obu koriczyn dolnych (3° wg Lovetta) 60%
003 Niewielki niedowtad potowiczy lub obu koriczyn dolnych (4° wg Lovetta) 30%
004 Monopareza konczyny gérnej - wg Lovetta 0° 50%
005 Monopareza koAczyny gornej - wg Lovetta 1°-2° 35%
006 Monopareza konczyny gornej - wg Lovetta 3°-4° 25%
007 Monopareza konczyny dolnej - wg Lovetta 0° 40%
008 Monopareza konczyny dolnej - wg Lovetta 1°-2° 30%
009 Monopareza konczyny dolnej - wg Lovetta 3°-4° 20%




Punkt Kod Nazwa uszczerbku na zdrowiu Procent
uszczerbku uszczerbku
SKALA LOVETTA:
0° - brak czynnego skurczu miesnia - brak sity miesniowej
1° - $lad czynnego skurczu mig$nia - 5% prawidtowej sity miesniowej
2° - wyrazny skurcz miesnia i zdolno$¢ wykonania ruchu przy pomocy i odciazeniu odcinka ruchomego - 20% prawidtowej sity miesniowej
3° - zdolno$¢ do wykonywania ruchu czynnego samodzielnego z pokonaniem ciezko$ci danego odcinka - 50% prawidtowej sity miesniowej
4° - zdolno$¢ do wykonania czynnego ruchu z pewnym oporem - 80% prawidtowej sity miesniowej
5° - prawidtowa sita, tj. zdolno$¢ wykonywania czynnego ruchu z petnym oporem - 100% prawidtowej sity miesniowej
2 Zespoty pozapiramidowe
010 Utrwalony zespét pozapiramidowy uposledzajacy sprawno$¢ chorego w stopniu znacznym 100%
011 Utrwalony zesp6t pozapiramidowy uposledzajacy sprawnosé chorego w stopniu umiarkowanym 60%
012 Utrwalony zespét pozapiramidowy uposledzajacy sprawno$¢ chorego w stopniu niewielkim 20%
3 Zespoty mozdzkowe
013 Zaburzenia rownowagi uniemozliwiajace chodzenie 100%
014 Zaburzenia réwnowagi utrudniajace chodzenie w znacznym stopniu 70%
015 Zaburzenia rownowagi utrudniajace chodzenie w umiarkowanym stopniu 50%
016 Zaburzenia rbwnowagi utrudniajace chodzenie w niewielkim stopniu 20%
4 Padaczka jako izolowane nastepstwo urazu
017 Padaczka jako izolowane nastepstwo urazu z czestymi napadami (powyzej 4 miesiecznie) 50%
018 Padaczka jako izolowane nastepstwo urazu z napadami od 2 do 4 miesiecznie 30%
019 Padaczka jako izolowane nastepstwo urazu z z rzadkimi napadami ponizej 2 miesiecznie 10%

Podstawa rozpoznania padaczki sa: typowe napady, zmiany w zapisie EEG z cechami charakterystycznymi dla tej choroby, dokumentacja leczenia

neurologicznego z badaniami TK/ MR. Uwaga: jesli rozpoznaniu padaczki towarzyszy encefalopatia, wtedy ocena dokonywana jest wytacznie wedtug pkt. 5
(pozycje 020-022).
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Encefalopatia pourazowa

020 Encefalopatia pourazowa ze znacznymi zmianami otepiennymi lub duzym deficytem neurologicznym 100%
021 Encefalopatia pourazowa ze Srednimi zmianami otepiennymi lub $rednim deficytem neurologicznym 50%
022 Encefalopatia pourazowa z niewielkimi zmianami otepiennymi lub niewielkim deficytem neurologicznym 25%

Uwaga: rozpoznanie encefalopatii powinno by¢ udokumentowane diagnostyka i leczeniem neurologicznym lub psychiatrycznym, obecnoscia zmian w EEG,
TK/ MR mézgu oraz typowymi odchyleniami w wynikach testéw psychologicznych.

6 Inne zespoty pourazowe OUN - po urazach gtowy lub ciezkich urazach ciata
023 Zaburzenia nerwicowe znacznego stopnia udokumentowane roczna historig choroby z leczenia 20%
u psychiatry i potwierdzone badaniem psychiatrycznym zleconym przez nas
024 Zaburzenia nerwicowe umiarkowanego stopnia udokumentowane roczna historig choroby z leczenia 10%
u psychiatry i potwierdzone badaniem psychiatrycznym zleconym przez nas
025 Zaburzenia nerwicowe lekkiego stopnia udokumentowane szesciomiesieczna historig choroby z leczenia 5%
u psychiatry (wskazane badanie orzecznicze psychiatry)
026 Wstrzasnienie mdzgu rozpoznane szpitalnie 2%
027 Sttuczenie mézgu lub krwotok wewnatrzczaszkowy, bez utrwalonego zespotu neurologicznego, leczone 5%
zachowawczo (rozpoznanie szpitalne, potwierdzenie zmian badaniami TK/ MR médzgu)
028 Krwotok wewnatrzczaszkowy leczony operacyjnie, bez utrwalonego zespotu neurologicznego (rozpoznanie 10%
szpitalne, potwierdzenie zmian badaniami TK/ MR mdzgu)
7 Zaburzenia mowy
029 Afazja catkowita 100%
030 Afazja umiarkowanego stopnia 60%
031 Afazja niewielkiego stopnia 30%
8 Pourazowe zespoty podwzgdrzowe (cukrzyca, moczéwka prosta, nadczynnosc i niedoczynnos¢ tarczycy itp.)
032 Pourazowe zespoty podwzgdrzowe nieznacznie uposledzajace czynnos¢ organizmu 20%
033 Pourazowe zespoty podwzgdrzowe umiarkowanie uposledzajace czynnos¢ organizmu 40%
034 Pourazowe zespoty podwzgdrzowe znacznie uposledzajace czynno$¢ organizmu 60%
9 Uszkodzenie nerwéw ruchowych gatki ocznej: okoruchowego, bloczkowego, odwodzacego
035 Uszkodzenie nerwdw ruchowych gatki ocznej z dwojeniem obrazu i opadaniem powieki oraz 30%
z zaburzeniami akomodacji
036 Uszkodzenie nerwdw ruchowych gatki ocznej z dwojeniem obrazu i opadaniem powieki 20%




Kod

Procent

Punkt uszczerbku Nazwa uszczerbku na zdrowiu uszczerbku
037 Uszkodzenie nerwdw ruchowych gatki ocznej z dwojeniem obrazu bez opadania powieki 10%
038 Uszkodzenie nerwdw ruchowych gatki ocznej z zaburzeniami akomodacji lub innymi zaburzeniami 5%
czynno$ci miesni wewnetrznych oka
Uwaga: w przypadku uszkodzenia czesci zewnetrznej i wewnetrznej nerwu okoruchowego oba uszczerbki podlegaja sumowaniu, ale taczna wartosé
nie moze przekroczy¢ 40%.
10 Uszkodzenie catkowite nerwu tréjdzielnego
039 Uszkodzenie catkowite nerwu tréjdzielnego - za jedna gataz 5%
11 Uszkodzenie obwodowe catkowite nerwu twarzowego
040 Uszkodzenie obwodowe catkowite nerwu twarzowego 20%
12 Uszkodzenie catkowite nerwu jezykowo-gardtowego i btednego
041 Uszkodzenie catkowite nerwu jezykowo-gardtowego i btednego (obu nerwdw) - z zaburzeniami mowy, 40%
potykania, oddechu oraz zaburzeniami ze strony przewodu pokarmowego
13 Uszkodzenie catkowite nerwu dodatkowego lub podjezykowego
042 Uszkodzenie catkowite nerwu dodatkowego 10%
043 Uszkodzenie catkowite nerwu podjezykowego 20%
14 I1zolowane catkowite uszkodzenia nerwéw obwodowych
044 Izolowane catkowite uszkodzenie nerwu przeponowego ponizej jego potaczenia z nerwem 15%
podobojczykowym
045 Izolowane catkowite uszkodzenie nerwu piersiowego dtugiego 15%
046 Izolowane catkowite uszkodzenie nerwu pachowego 20%
047 Izolowane catkowite uszkodzenie nerwu miesniowo-skdrnego 20%
048 Izolqwa?ne catkowite uszkodzenie nerwu promieniowego powyzej odejscia gatezi do miesnia tréjgtowego 30%
ramienia
049 Izolqwgne catkowite uszkodzenie nerwu promieniowego ponizej odejscia gatezi do miesnia trojgtowego 20%
ramienia
050 Izolowane catkowite uszkodzenie nerwu promieniowego nad wejSciem do kanatu miesnia odwracacza 15%
przedramienia
051 Izolowane catkowite uszkodzenie nerwu promieniowego po wyjsciu z kanatu mie$nia odwracacza 10%
przedramienia
052 Izolowane catkowite uszkodzenie nerwu posrodkowego w obrebie ramienia 30%
053 Izolowane catkowite uszkodzenie nerwu posrodkowego w obrebie nadgarstka 15%
054 Izolowane catkowite uszkodzenie nerwu tokciowego 20%
055 Izolowane catkowite uszkodzenie splotu barkowego czesci nadobojczykowej (gdrnej) 25%
056 Izolowane catkowite uszkodzenie splotu barkowego czesci podobojczykowej (dolnej) 40%
057 Izolowane catkowite uszkodzenie pozostatych nerwdw odcinka szyjno-piersiowego 10%
058 Izolowane catkowite uszkodzenie nerwu zastonowego 15%
059 Izolowane catkowite uszkodzenie nerwu udowego 30%
060 Izolowane catkowite uszkodzenie nerwéw posladkowych 20%
061 Izolowane catkowite uszkodzenie nerwu sromowego wspdlnego 20%
062 Izolowane catkowite uszkodzenie nerwu kulszowego przed podziatem na nerw piszczelowy i strzatkowy 40%
063 Izolowane catkowite uszkodzenie nerwu piszczelowego 30%
064 Izolowane catkowite uszkodzenie nerwu strzatkowego 20%
065 Izolowane catkowite uszkodzenie splotu ledzwiowo-krzyzowego 60%
066 Izolowane catkowite uszkodzenie pozostatych nerwdw odcinka ledzwiowo-krzyzowego 10%

Uwaga: w przypadku czeSciowego uszkodzenia nerwéw, oceny z pozycji 039-066 odpowiadaja potowie wartosci przewidzianej za catkowite uszkodzenie nerwu.

B GELOWA

15 Uszkodzenia powtok czaszki
067 Oskalpowanie - od 20% do 50% skory owtosionej 20%
068 Oskalpowanie - powyzej 50% skory owtosionej 30%

Uwaga: wedtug pozycji 067-068 oceniane sg ubytki nieuzupetnione trwale owtosieniem.
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Punkt uschzngku Nazwa uszczerbku na zdrowiu uspzz‘:'rl;::(u
16 Ztamania kosci czaszki
069 Ztamania kosci czaszki - w obrebie sklepistosci czaszki 5%
070 Ztamania kosci czaszki - w obrebie podstawy czaszki 10%
17 Pourazowe ubytki kosci czaszki
071 Pourazowy ubytek kosci czaszki - ponizej 10 cm? 5%
072 Pourazowy ubytek kosci czaszki - od 10 do 40 cm? 10%
073 Pourazowy ubytek kosci czaszki - powyzej 40 cm? 20%
Uwaga: w przypadkach urazéw obejmujacych uszkodzenia zaréwno powtoki czaszki, jak i kosci sklepienia i podstawy czaszki, nastepstwa poszczegdlnych
obrazeri podlegaja sumowaniu. £3czna suma uszczerbku na zdrowiu nie moze przekroczy¢ 40%.
18 Powiktania po urazach gtowy
074 Nawracajacy ptynotok, ropowica powtok czaszki, przewlekte zapalenie kosci, przepuklina mézgowa - 10%
leczone operacyjnie

(ot TWARZ

19 Powtoki twarzy
075 Oszpecenie - bez zaburzen funkcji - blizny ponizej 5 cm, z wytgczeniem blizn po oparzeniach 5%
076 Oszpecenie - bez zaburzen funkgji - blizny od 5 cm, z wytgczeniem blizn po oparzeniach 10%
077 Oszpecenie z zaburzeniami funkgji jak slinotok, zaburzenia przyjmowania pokarméw, mowy, oddychania, 10%

czynnos$ci powiek - dodatkowo za kazde zaburzenie

20 Nos
078 Ztamanie ko$ci nosa niewymagajace repozycji 1%
079 Ztamanie kosci nosa wymagajace repozycji lub znieksztatcenie pourazowe nosa - bez zaburzen 3%

powonienia i oddychania

080 Uszkodzenie/ztamanie nosa - z utrwalonymi zaburzeniami powonienia lub oddychania potwierdzonymi 10%
dokumentacja leczenia specjalistycznego przez 6 miesiecy

081 Uszkodzenie/ztamanie nosa - z utrwalonymi zaburzeniami powonienia i oddychania potwierdzonymi 20%
dokumentacja leczenia specjalistycznego przez 6 miesiecy

082 Utrata nosa w catosci - tgcznie z kosémi nosa 30%

Uwaga: zaburzenia powonienia lub oddychania z pozycji 078- 081 powinny zostaé¢ udokumentowane badaniami dodatkowymi i konsultacjami specjalistycznymi.

21 Zeby

083 Utrata cze$ciowa, ztamanie lub pourazowe rozchwianie siekaczy lub ktéw - za kazdy zab 0,50%
084 Utrata cze$ciowa, ztamanie lub pourazowe rozchwianie pozostatych zebéw - za kazdy zab 0,25%
085 Utrata catej korony lub catego zeba (dot. siekaczy lub ktéw) - za kazdy zab 1,50%
086 Utrata catej korony lub catego zeba (dot. zeb6w innych niz siekacze i kty) - za kazdy zab 1%
22 Uszkodzenia kosci: oczodotu, jarzmowej, szczeki, zuchwy, zatoki, stawu skroniowo-zuchwowego
087 Wygojone bez przemieszczen 2%
088 Wygojone z niewielkim przemieszczeniem 4%
089 Wygojone ze srednim przemieszczeniem, asymetria zgryzu, uposledzeniem otwierania jamy ustnej 12%
i niewielkim uposledzeniem zucia
090 Wygojone z duzym przemieszczeniem, asymetria zgryzu, uposledzeniem otwierania jamy ustnej 25%
i znacznym uposledzeniem lub cze$ciowa utrata szczeki lub zuchwy
091 Utrata cze$ciowa szczeki lub zuchwy z utrata zebdw, asymetria zgryzu, znacznym zaburzeniem otwierania 35%
jamy ustnej i uposledzeniem odzywiania
092 Utrata catkowita: szczeki lub zuchwy (tgcznie z oszpeceniem i utrata zebdéw) 50%
23 Jezyk, podniebienie, przedsionek jamy ustnej, wargi
093 Ubytek powyzej 2 cm? - bez zaburzef mowy i potykania 2%
094 Ubytek z zaburzeniami mowy i potykania 15%
095 Ubytek z zaburzeniami mowy i potykania oraz zaburzeniami odzywiania 35%
096 Catkowita utrata jezyka 50%




Punkt uszrzngku Nazwa uszczerbku na zdrowiu uspzz‘(::'rl;::(u
D NARZAD WZROKU
24 Uposledzenie ostrosci wzroku, utrata widzenia w jednym lub w obojgu oczach
097 Uposledzenie ostrosci wzroku, utrata widzenia w jednym lub w obojgu oczach - tabela ostrosci wzroku
Oko prawe
Okolewe | 1,0 0,9 0,8 0,7 0,6 0,5 0,4 0,3 0,2 0,1 0

1,0 0% 2,5% 5% 7,5% 10% | 12,5% | 15% 20% 25% 30% 35%
0,9 2,5% 5% 7,5% 10% | 12,5% | 15% 20% 25% 30% 35% 40%
0,8 5% 7,5% 10% | 12,5% | 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%
0,7 7,5% 10% | 12,5% | 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%
0,6 10% | 12,5% | 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50% 55%
0,5 12,5% | 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50% 55% 60%
0,4 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50% 55% 60% 65%
0,3 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50% 55% 60% 65% 70%
0,2 25% 30% 35% 40% 45% 50% 55% 60% 65% 70% 80%
0,1 30% 35% 40% 45% 50% 55% 60% 65% 70% 80% 90%
0 35% 40% 45% 50% 55% 60% 65% 70% 80% 90% | 100%

Uwaga: ostros$¢ wzroku nalezy ocenic po korekcji szktami zaréwno w przypadku zmetnienia rogéwki lub soczewki, jak i przy wspoétistnieniu uszkodzer siatkdwki
Dwojenie wymagajace podczas pracy zastoniecia jednego oka odpowiada catkowitej utracie widzenia w jednym oku.

lub nerwu wzrokowego.

25

Porazenie nastawnosci (akomodacji)

098 Porazenie nastawnosci (akomodacji) bez zaburzen ostro$ci wzroku po zastosowaniu szkiet korekcyjnych 15%
jednego oka
26 Uszkodzenie gatki ocznej wskutek urazéw tepych, drazacych, chemicznych, termicznych, elektrycznych
lub wskutek nagtego dziatania pola elektromagnetycznego - bez uposledzenia ostrosci wzroku
099 Uszkodzenie gatki ocznej, bez uposledzenia wzroku - blizny rogéwki 1%
100 Uszkodzenie gatki ocznej, bez uposledzenia wzroku - nieusuniete ciato obce oczodotu 5%
101 Uszkodzenie gatki ocznej, bez uposledzenia wzroku - nieusuniete ciato obce wewnatrzgatkowe 10%
27 Pourazowe zwezenie pola widzenia
102 Tabela oceny zwezenia pola widzenia
Zwezenie przy nienaruszonym w obojgu przy catkowitej utracie
do stopni drugim oku oczach widzenia w drugim oku
60 0% 0% 35%
50 5% 10% 45%
40 10% 20% 55%
30 15% 40% 65%
20 20% 60% 75%
10 25% 75% 85%
ponizej 10 35% 90% 100%
28 Niedowidzenia potowicze
103 Niedowidzenia potowicze - dwuskroniowe 60%
104 Niedowidzenia potowicze - dwunosowe 30%
105 Niedowidzenia potowicze - jednoimienne gorne 10%
106 Niedowidzenia potowicze - jednoimienne dolne 30%
107 Inne jednooczne ubytki pola widzenia 5%
29 Pourazowy brak soczewki lub pseudosoczewkowatosc - bez zaburzen ostrosci wzroku po korekgji
108 Pourazowy brak soczewki lub pseudosoczewkowatos¢ - jednego oka - bez zaburzen ostrosci wzroku 15%
po korekgcji
30 Zaburzenia droznosci przewodow tzowych
109 Zaburzenia droznosci przewodéw tzowych w jednym oku 8%




Punkt Kod Nazwa uszczerbku na zdrowiu Procent
uszczerbku uszczerbku
31 Przewlekte pourazowe zapalenie spojowek
110 Przewlekte pourazowe zapalenie spojéwek - niewielkie zmiany 3%
111 Przewlekte pourazowe zapalenie spojéwek - duze zmiany - udokumentowane co najmniej 6-miesiecznym 8%
leczeniem okulistycznym
32 112 Zaéma pourazowa, pourazowy brak soczewki lub pseudosoczewkowatos¢, jaskra pourazowa, Ocena
odwarstwienie siatkéwki pourazowe - z zaburzeniami ostrosci wzroku i pola widzenia wg tabel
ostrosci
wzroku
ipola
widzenia
33 Utrata gatki ocznej
113 Jednego oka (wartos$¢ uszczerbku obejmuje utrate widzenia wg tabeli z pozycji 097) 38%
114 Obojga oczu 100%
Uwaga: suma uszczerbkéw w zakresie jednego oka nie moze przekroczyc 38%.
E NARZAD SEUCHU i ROWNOWAGI
34 Uszkodzenia matzowin usznych
115 Znieksztatcenie matzowiny usznej 5%
116 Utrata catkowita jednej matzowiny 15%
117 Utrata obu matzowin 30%
35 Przewlekte ropne pourazowe zapalenie ucha srodkowego
118 Przewlekte ropne pourazowe zapalenie ucha srodkowego - jednostronne 4%
119 Przewlekte ropne pourazowe zapalenie ucha srodkowego - obustronne 8%
120 Powiktania po przewlektym ropnym zapaleniu ucha srodkowego: perlak, polip, zmiany kostne - 6%
dodatkowo
36 Uszkodzenie ucha srodkowego, btony bebenkowej, kosteczek stuchowych, szumy uszne
121 Uszkodzenie ucha srodkowego, btony bebenkowej, kosteczek stuchowych, szumy uszne - 3%
bez uposledzenia stuchu
37 Uszkodzenie ucha wewnetrznego
122 Uszkodzenie czesci stuchowej ucha wewnetrznego Ocena
wg tabeli
uposle-
dzenia
stuchu
123 Uszkodzenie czesci statycznej ucha wewnetrznego - niewielkie zawroty gtowy, nudnosci, niewielkie 10%
zaburzenia rbwnowagi
124 Uszkodzenie czesci statycznej ucha wewnetrznego - umiarkowanie nasilone zawroty gtowy, nudnosci, 20%
wymioty, zaburzenia réwnowagi
125 Uszkodzenie czesci statycznej ucha wewnetrznego - znaczne zawroty gtowy z zaburzeniami rownowagi 40%
utrudniajacymi chodzenie, nudnosci, wymioty
38 126 Uposledzenie stuchu na skutek: ostrego urazu akustycznego, ztaman kosci w obrebie ucha srodkowego,

mechanicznych uszkodzen nerwu stuchowego, ciezkich urazéw gtowy, uposledzenia droznosci zewnetrznego

przewodu stuchowego - ocena na podstawie audiogramu

Tabela uposledzenia stuchu

cho prawe 0-25dB 26-40dB 41-70dB p%"é’éej
ucho lewe
0-25dB 0% 5% 10% 20%
26-40dB 5% 15% 20% 30%
41-70dB 10% 20% 30% 40%
powyzej 70 dB 20% 30% 40% 50%

Uwaga: przy ocenie uszczerbku oblicza sie Srednia dla ucha prawego i lewego oddzielnie dla 500, 1000 i 2000 Hz.

Jesli réznica pomiedzy warto$ciami 500 Hz i 2000 Hz przekracza 40 dB, ubytek stuchu oblicza sie ze $redniej z 4 progéw: 500, 1000, 2000 i 4000 Hz.




Punkt uschzngku Nazwa uszczerbku na zdrowiu uspzz‘:'rl;::(u
F SZYJA, GARDtO, KRTAN, TCHAWICA, PRZELYK

39 Uszkodzenie szyi
127 Uszkodzenie tkanek miekkich szyi z umiarkowanym ograniczeniem ruchomosci szyi i gtowy 10%
128 Uszkodzenie tkanek miekkich szyi ze znacznym ograniczeniem ruchomosci i przymusowym ustawieniem 25%

gtowy

40 Uszkodzenie gardta
129 Uszkodzenia gardta z niewielkim upo$ledzeniem funkgji 5%
130 Uszkodzenia gardta ze znacznym uposledzeniem funkgji 15%

41 Uszkodzenie krtani
131 Uszkodzenie krtani - niewielkie zwezenie, przewlekta chrypka 10%
132 Zwezenie krtani - ze Swistem krtaniowym, dusznos$cia wysitkowa 20%
133 Zwezenie krtani - z koniecznosciag stosowania rurki dotchawiczej i zaburzeniem gtosu 40%
134 Zwezenie krtani - z konieczno$cia stosowania rurki dotchawiczej i bezgtosem 60%

Uwaga: uszkodzenie krt

lub endoskopowych.

ani powinno by¢ potwierdzone w dokumentacji z leczenia laryngologicznego zawierajacej opisy zmian w badaniach obrazowych

42 Uszkodzenie tchawicy
135 Uszkodzenie tchawicy - z niewielkim zwezeniem, bez dusznosci 5%
136 Uszkodzenie tchawicy - ze zwezeniem i dusznoscia wysitkowa 20%
137 Uszkodzenie tchawicy - ze znacznym zwezeniem i dusznoscia spoczynkowa 60%
Uwaga: uszkodzenie tchawicy powinno by¢ potwierdzone w dokumentacji z leczenia laryngologicznego zawierajacej opisy zmian w badaniach obrazowych
lub endoskopowych.
43 Uszkodzenie przetyku
138 Uszkodzenie przetyku - ze zwezeniem, bez zaburzen funkgji 5%
139 Zwezenie przetyku - z zaburzeniami potykania, bez upos$ledzenia stanu odzywienia 10%
140 Zwezenie przetyku - z zaburzeniami potykania i uposledzeniem stanu odzywienia 30%
141 Niedroznos¢ catkowita przetyku - stata przetoka zotadkowa 80%

Uwaga: przy ocenie skutkow urazu przetyku niezbedna jest dokumentacja z leczenia specjalistycznego zawierajaca wyniki badar obrazowych i endoskopowych.

G KLATKA PIERSIOWA
44 Uszkodzenie $ciany klatki piersiowej i grzbietu
142 Uszkodzenie $ciany klatki piersiowej i grzbietu ograniczajgce ruchomos¢ klatki piersiowej i upo$ledzajace 10%
wydolnos$¢ oddechowg (ocena spirometryczna) w stopniu niewielkim
143 Uszkodzenie Sciany klatki piersiowej i grzbietu ograniczajace ruchomosc klatki piersiowej i uposledzajace 20%
wydolnos¢ oddechowg (ocena spirometryczna) w stopniu umiarkowanym
144 Uszkodzenie Sciany klatki piersiowej i grzbietu ograniczajgce ruchomos¢ klatki piersiowej i uposledzajace 40%
wydolnos$¢ oddechowg (ocena spirometryczna) w stopniu znacznym
45 Utrata catkowita brodawki sutkowej lub sutka
145 Catkowita utrata brodawki sutkowej u mezczyzny 5%
146 Catkowita utrata brodawki sutkowej u kobiety 10%
147 Catkowita utrata jednego sutka u mezczyzny 20%
148 Catkowita utrata jednego sutka u kobiety 25%
Uwaga: w przypadku czeSciowej utraty brodawki sutkowej lub sutka oceny dokonuje sie przy zastosowaniu pkt. 45 oraz pozycji 145-148 adekwatnych
dla catkowitej utraty brodawki i sutka, przy czym wartos$¢ uszczerbku odpowiada potowie warto$ci przewidzianej za catkowita utrate.
46 Ztamanie zeber i mostka
149 Ztamanie jednego zebra - za kazde zebro 1%
150 Ztamanie wielu zeber - ze znieksztatceniami i trwatym zmniejszeniem wydolnosci oddechowej w stopniu 25%
umiarkowanym lub znacznym potwierdzonym co najmniej dwukrotna oceng spirometryczna
151 Ztamanie mostka - bez znieksztatcen 3%
152 Ztamanie mostka wygojone ze znacznym znieksztatceniem 8%
153 Powiktania po ztamaniu zeber lub mostka: przewlekte zapalenie kosci z obecnoscia przetok - dodatkowo 10%

Uwaga: ztamanie zeber i mostka powinno by¢ potwierdzone badaniem radiologicznym.




Punkt Kod Nazwa uszczerbku na zdrowiu Procent
uszczerbku uszczerbku
47 Pourazowe przepukliny przeponowe
154 Pourazowe przepukliny przeponowe - bez trwatych zaburzen funkgji 5%
155 Pourazowe przepukliny przeponowe - z trwatymi zaburzeniami funkcji przetyku lub zotadka 10%
156 Pourazowe przepukliny przeponowe - z trwatymi zaburzeniami funkcji przewodu pokarmowego 20%
i zaburzeniami oddychania potwierdzonymi co najmniej dwukrotna oceng spirometryczna
157 Pourazowe przepukliny przeponowe - z trwatymi zaburzeniami funkcji przewodu pokarmowego 40%
i zaburzeniami oddychania potwierdzonymi co najmniej dwukrotna oceng spirometryczna oraz
zaburzeniami krazenia (ocena wg klasyfikacji NYHA)
48 Uszkodzenie ptuca i optucnej
158 Uszkodzenie ptuc, optucnej - bez zmniejszenia wydolno$ci oddechowej 5%
159 Uszkodzenie ptuc, optucnej - ze zmniejszeniem wydolnosci oddechowej niewielkiego stopnia 10%
(VC, FEV1, FEV1%VC = 70-80% warto$ci naleznej) potwierdzonej co najmniej dwukrotng ocena
spirometryczng w ciggu 3 miesiecy
160 Uszkodzenie ptuc, optucnej - ze zmniejszeniem wydolnosci oddechowej sredniego stopnia 20%
(VC, FEV1, FEV1%VC = 50-70% warto$ci naleznej) potwierdzonej co najmniej dwukrotng ocena
spirometryczna w ciggu 3 miesiecy
161 Uszkodzenie ptuc, optucnej - ze zmniejszeniem wydolnosci oddechowej znacznego stopnia 40%
(VC, FEV1, FEV1%VC < 50% wartosci naleznej) potwierdzonej co najmniej dwukrotng oceng spirometryczna
w ciggu 3 miesiecy
162 Uszkodzenie ptuc, optucnej - powiktanie przetokami oskrzelowymi lub ropniami ptuc - dodatkowo 15%
49 Uszkodzenia serca i osierdzia
163 Uszkodzenie serca, osierdzia - z wydolnym uktadem krazenia 10%
164 Uszkodzenie serca, osierdzia - z objawami wyréwnanej niewydolnosci uktadu krazenia 15%
(I° - wg NYHA, EF > 50%, niewielkie zaburzenia kurczliwos$ci)
165 Uszkodzenie serca, osierdzia - z objawami niewydolnosci uktadu krazenia (11° - wg NYHA, EF 46-50%) 30%
166 Uszkodzenie serca, osierdzia - z objawami niewydolnosci uktadu krazenia (I11° - wg NYHA, EF 35-45%) 50%
167 Uszkodzenie serca, osierdzia - z objawami niewydolnosci uktadu krazenia (IV° - wg NYHA, EF <35%) 80%

Klasyfikacja NYHA - do oceny stanu czynnosciowego serca

Klasa I: choroba serca bez ograniczenia fizycznej aktywnosci. Podstawowa aktywno$¢ fizyczna nie powoduje zmeczenia, dusznosci, kotatania serca ani boléw
wiefncowych

Klasa II: choroba serca powodujaca niewielkie ograniczenia aktywnosci fizycznej. Dobre samopoczucie w spoczynku. Podstawowa aktywno$¢ powoduje
zmeczenie, duszno$é, kotatanie serca, bdle wiericowe

Klasa IlI: choroba serca powodujaca ograniczenie aktywnosci fizycznej. Dobre samopoczucie w spoczynku. Mniejsza niz podstawowa aktywno$¢ fizyczna
powoduje zmeczenie, dusznosé, kotatanie serca, bdle wiencowe

Klasa IV: choroba serca, ktdra przy jakiejkolwiek aktywnosci fizycznej wywotuje dyskomfort. Objawy niewydolnosci serca lub niewydolno$ci wiericowej moga
wystepowac nawet w spoczynku. Jesli zostanie podjeta jakakolwiek aktywno$é fizyczna, wzrasta dyskomfort

EF - FRAKCJA WYRZUTOWA LEWEJ KOMORY: ilo$¢ krwi wyptywajaca z lewej komory do uktadu krazenia podczas skurczu serca.

Frakcja wyrzutowa jest zwykle wyrazana w procentach, jako stosunek objetosci krwi wyptywajacej w czasie skurczu z lewej komory do catkowitej objetosci lewej
komory.

Frakcja wyrzutowa okresla zdolnos¢ serca do skurczu i jest wyktadnikiem wydolnosci serca.

H JAMA BRZUSZNA
50 Uszkodzenie powtok jamy brzusznej
168 Przetoki skorne, przewlekle powiktania ropne, znaczne ubytki skorne i mie$niowe 10%
51 Uszkodzenia zotadka, jelita, sieci, krezki
169 Uszkodzenie bez trwatych zaburzen funkcji przewodu pokarmowego 5%
170 Uszkodzenie z niewielkimi zaburzeniami funkcji przewodu pokarmowego i dostatecznym stanem 10%
odzywienia
171 Uszkodzenie z zaburzeniami funkcji przewodu pokarmowego i niedozywieniem 30%
172 Uszkodzenie z koniecznoscia zywienia pozajelitowego 50%
52 Przetoki jelitowe, odbyt sztuczny
173 Czasowe przetoki jelita cienkiego 10%
174 Trwate przetoki jelita cienkiego powodujace niewielkie zanieczyszczanie sie, bez zmian zapalnych skéry 30%
wokét przetoki, zdobrym stanem odzywiania
175 Trwate przetoki jelita cienkiego powodujgce znaczne zanieczyszczanie sig, ze zmianami zapalnymi skory 60%
wokét przetok lub z niedostatecznym stanem odzywiania
176 Czasowe przetoki jelita grubego 10%
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Punkt uszrzngku Nazwa uszczerbku na zdrowiu uspzz‘(::'rl;::(u
177 Trwate przetoki jelita grubego powodujace niewielkie zanieczyszczanie sie 20%
178 Trwate przetoki jelita grubego powodujace znaczne zanieczyszczanie sie 50%
53 Uszkodzenia odbytnicy, zwieracza odbytu
179 Petnoscienne uszkodzenie odbytnicy bez trwatych zaburzen funkcji 5%
180 Wypadanie btony $luzowej odbytnicy / przetoka okotoodbytnicza 10%
181 Wypadanie catkowite odbytnicy 30%
182 Uszkodzenie zwarcia odbytu niepowodujace nietrzymania gazéw i stolca (blizny, zwezenie) 15%
183 Uszkodzenie zwieracza odbytu powodujace trwate nietrzymanie gazow i stolca 50%
54 Uszkodzenia watroby, pecherzyka i przewodéw zétciowych
184 Uszkodzenie - bez trwalych zaburzen funkcji - leczone zachowawczo w szpitalu 5%
185 Uszkodzenie z umiarkowanym zaburzeniem funkcji watroby (grupa B w klasyfikacji Childa-Pugha) 15%
lub drég zétciowych
186 Uszkodzenie ze znacznym zaburzeniem funkcji watroby (grupa C w klasyfikacji Childa-Pugha) 30%
lub drég zétciowych
187 Uszkodzenie - z resekcjg czesci watroby / drég zétciowych - bez uposledzenia funkceji watroby 10%
lub drég zbtciowych
188 Uszkodzenie z resekcja czesci watroby / drég zétciowych z uposledzeniem funkcji watroby 30%
lub drég zbtciowych
Klasyfikacja zaburzen funkcji watroby wg Childa-Pugha
Badany parametr Punkty
1 2 3
Albumina w surowicy (g/dl) Powyzej 3,5 3,5-2,8 Ponizej 2,8
Bilirubina w surowicy (mg/dl) Ponizej 2 2-3 Powyzej 3
Czas protrombinowy (sek. powyzej normy) Do 4 4-6 Powyzej 6
Wodobrzusze Brak + ++
Encefalopatia Brak 1°-11° 1e-1ve
Suma punktéw 5-6 7-9 10-15
Grupa A B C
55 Uszkodzenia trzustki
189 Uszkodzenie trzustki - bez trwatych zaburzen funkcji 5%
190 Uszkodzenie trzustki - z czesciowa resekcja trzustki - bez zaburzen jej funkgji 10%
191 Uszkodzenie trzustki - z cze$ciowa resekcja i umiarkowanymi zaburzeniami funkgji 30%
192 Uszkodzenie trzustki - z catkowita resekcja i znacznym zaburzeniem funkgji 60%
56 Uszkodzenie $ledziony
193 Pekniecie Sledziony potwierdzone badaniem obrazowym - leczone zachowawczo w szpitalu 4%
194 Pekniecie sledziony leczone operacyjnie z zachowaniem narzadu 8%
195 Usuniecie uszkodzonej sledziony 15%
57 Uszkodzenia duzych naczyn jamy brzusznej i miednicy
196 Uszkodzenia duzych naczyn jamy brzusznej i miednicy leczone operacyjnie 10%
| NARZADY MOCZOWO-PLCIOWE
58 Uszkodzenia nerek
197 Uszkodzenie jednej nerki - bez trwatego uposledzenia funkcji 5%
198 Uszkodzenie jednej nerki z trwatym uposledzeniem funkcji 10%
199 Uszkodzenie obu nerek z trwatym upos$ledzeniem funkcji 20%
200 Utrata jednej nerki przy prawidtowo dziatajacej drugiej nerce 30%
201 Utrata jednej nerki z uposledzeniem funkcji drugiej nerki 50%
202 Utrata obu nerek 80%
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Punkt uszrzngku Nazwa uszczerbku na zdrowiu uspzz‘(::'rl;::(u
59 Uszkodzenie moczowodu
203 Uszkodzenie moczowodu - bez trwatych zaburzen funkgji 5%
204 Uszkodzenie moczowodu - z trwatymi zaburzeniami funkcji uktadu moczowego 15%
60 Uszkodzenie pecherza moczowego
205 Uszkodzenie pecherza - bez trwatych zaburzen funkgji 5%
206 Uszkodzenie pecherza - z trwatymi zaburzeniami funkcji 15%
61 Przetoki drég moczowych i pecherza moczowego
207 Przetoki upo$ledzajace jako$¢ zycia w stopniu umiarkowanym 25%
208 Przetoki upos$ledzajace jakos¢ zycia w stopniu znacznym 50%
62 Zwezenie cewki moczowej
209 Uszkodzenie cewki moczowej z niewielkimi utrwalonymi zaburzeniami oddawania moczu 10%
210 Uszkodzenie cewki moczowej z utrwalonym nietrzymaniem lub zaleganiem moczu 20%
211 Uszkodzenie cewki moczowej z utrwalonym nietrzymaniem lub zaleganiem moczu oraz przewlektym 30%
zakazeniem
63 Utrata pracia
212 Catkowita utrata pracia 40%
213 Czesciowa utrata pracia 20%
64 Uszkodzenia jader
214 Wodniak pourazowy jadra 5%
215 Utrata jadra 20%
65 Utrata jajnika
216 Utrata jednego jajnika 20%
66 Uszkodzenie macicy
217 Utrata cze$ciowa lub znaczne uszkodzenie macicy 15%
218 Utrata catkowita macicy 40%
67 Uszkodzenie krocza, pochwy, worka mosznowego, posladkéw
219 Uszkodzenie krocza, pochwy, worka mosznowego, posladkdw - przetrwaty zesp6t bolowy, mate 2%
deformacje
220 Uszkodzenia powodujace wypadanie pochwy 10%
221 Uszkodzenie powodujace wypadanie pochwy i macicy 30%
J KREGOSEUP i RDZEN KREGOWY
68 Uszkodzenia kregostupa szyjnego
222 Skrecenie, sttuczenie kregostupa szyjnego - wygojone z niewielka dysfunkcja 3%
223 Ztamanie kregostupa szyjnego - wygojone z ograniczeniem ruchomosci do 1/3 normy 5%
224 Ztamanie, zwichniecie, przebyte usuniecie jadra miazdzystego w obrebie kregostupa szyjnego - 10%
wygojone z ograniczeniem ruchomosci w zakresie 1/3 - 2/3 normy
225 Ztamanie, zwichniecie, przebyte usuniecie jadra miazdzystego w obrebie kregostupa szyjnego - 20%
wygojone z ograniczeniem ruchomosci powyzej 2/3 normy
226 Uszkodzenie kregostupa szyjnego - wygojone z catkowitym jego zesztywnieniem i niekorzystnym 40%
ustawieniem gtowy
Uwaga: maksymalny stopieri uszczerbku za uszkodzenia kregostupa szyjnego nie moze przekroczy¢ 40%.
69 Uszkodzenie kregostupa piersiowego
227 Skrecenie, sttuczenie kregostupa piersiowego - wygojone z niewielka dysfunkcja 2%
228 Ztamanie kregostupa piersiowego - wygojone z niewielka dysfunkcja 4%
229 Ztamanie, zwichniecie w obrebie kregostupa piersiowego - wygojone z ograniczeniem ruchomosci 8%
powyzej 1/2 normy
230 Uszkodzenie kregostupa piersiowego - wygojone z catkowitym jego zesztywnieniem i znieksztatceniami 20%

Uwaga: maksymalny stopien uszczerbku za uszkodzenia kregostupa piersiowego nie moze przekroczy¢ 20%.
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Punkt Kod Nazwa uszczerbku na zdrowiu Procent
uszczerbku uszczerbku
70 Uszkodzenie kregostupa ledzwiowo-krzyzowego
231 Skrecenie, sttuczenie kregostupa ledzwiowo-krzyzowego - wygojone z niewielka dysfunkcja 2%
232 Ztamanie w obrebie kregostupa ledzwiowo-krzyzowego - wygojone z ograniczeniem ruchomosci 5%
do 1/3 normy
233 Ztamanie, zwichniecie, przebyte usuniecie jadra miazdzystego w obrebie kregostupa 10%
ledzwiowo-krzyzowego - wygojone z ograniczeniem ruchomosci w zakresie 1/3 - 2/3 normy
234 Ztamanie, zwichniecie, przebyte usuniecie jadra miazdzystego w obrebie kregostupa 20%
ledZzwiowo-krzyzowego - wygojone z ograniczeniem ruchomosci powyzej 2/3 normy
235 Uszkodzenie kregostupa ledZzwiowo-krzyzowego - wygojone z catkowitym jego zesztywnieniem, 40%
znieksztatceniami i niekorzystnym ustawieniem tutowia
Uwaga: maksymalny stopien uszczerbku za uszkodzenia kregostupa ledzwiowo-krzyzowego nie moze przekroczy¢ 40%.
71 I1zolowane ztamanie lub peknigcie wyrostkéw oscistych i poprzecznych
236 Izolowane ztamanie lub pekniecie wyrostkéw oScistych i poprzecznych za kazdy wyrostek 1%
Uwaga: maksymalna wysokos$¢ uszczerbku orzekanego wedtug pozycji 236 wynosi 5%.
72 Utrwalone korzeniowe zespoty pourazowe
237 Utrwalone korzeniowe zespoty pourazowe szyjne - b6lowe 5%
238 Utrwalone korzeniowe zespoty pourazowe szyjne - béle, zaburzenia czucia lub zespoty mieszane, 8%
ostabienie odruchéw - bez niedowtadéw
239 Utrwalone korzeniowe zespoty pourazowe szyjne - z obecnoscig niedowtadéw i zanikéw miesniowych 15%
niewielkiego stopnia
240 Utrwalone korzeniowe zespoty pourazowe szyjne - z obecnoscig niedowtadéw i zanikéw mieéniowych 25%
znacznego stopnia
241 Utrwalone korzeniowe zespoty pourazowe piersiowe - bélowe 5%
242 Utrwalone korzeniowe zespoty pourazowe piersiowe - bdle i zaburzenia czucia 7%
243 Utrwalone korzeniowe zespoty pourazowe ledZzwiowo-krzyzowe - bélowe 5%
244 Utrwalone korzeniowe zespoty pourazowe ledzwiowo-krzyzowe - bédle, zaburzenia czucia lub zespoty 8%
mieszane, ostabienie odruchéw - bez niedowtadéw
245 Utrwalone korzeniowe zespoty pourazowe ledzwiowo-krzyzowe - z obecnoscia niedowtaddw i zanikéw 15%
miesniowych niewielkiego stopnia
246 Utrwalone korzeniowe zespoty pourazowe ledzwiowo-krzyzowe - z obecnoscia niedowtaddw i zanikdw 25%
miesniowych znacznego stopnia
247 Bdle guziczne, w tym ztamanie kosci guzicznej 4%
73 Uszkodzenie rdzenia kregowego
248 Porazenie koniczyn gérnych lub dolnych (0°-1° wg Lovetta) lub gteboki niedowtad czterokoriczynowy 100%
(2° wg Lovetta)
249 Gteboki niedowtad konczyn gérnych lub dolnych (2° wg Lovetta), niedowtad czterokofczynowy 80%
(3° wg Lovetta)
250 Umiarkowany niedowtad koriczyn gérnych lub dolnych (3° wg Lovetta) 60%
251 Niewielki niedowtad koficzyn gdrnych (4° wg Lovetta) lub dolnych (4° wg Lovetta) z zaburzeniami funkcji 40%
zwieraczy i narzaddw ptciowych
252 Niewielki niedowtad koficzyn gérnych lub dolnych (4° wg Lovetta) 20%
253 Porazenie lub gteboki niedowtad jednej koficzyny (0°-2° wg Lovetta), zesp6t stozka rdzenia 30%
254 Niedowtad jednej koriczyny gérnej (3° wg Lovetta) 20%
255 Niedowtad jednej koriczyny gornej (4° wg Lovetta) 15%
256 Niedowtad jednej koriczyny dolnej (3° wg Lovetta) 15%
257 Niedowtad jednej koriczyny dolnej (4° wg Lovetta) 10%
258 Izolowane porazenie / niedowtad pecherza moczowego i odbytu po uszkodzeniu rdzenia na poziomie S2-S4 15%

Uwaga: jesli skutki urazu naktadaja sie na istniejace przed urazem choroby kregostupa (zwyrodnienie, dyskopatie, wady kregostupa, osteoporoza, inne
przewlekte choroby kregdw), warto$¢ przyznanego uszczerbku zostanie zmniejszona o:
20% - przy zmianach chorobowych na tym samym poziomie kregostupa,

40% - przy zmianach chorobowych wielomiejscowych w tym samym odcinku kregostupa,
60% - przy zmianach kostnych uogdlnionych (np. osteoporoza).

Za pourazowa uwaza sie przepukline jadra miazdzystego dokonang (tzn. z uszkodzeniem pierécienia wtdknistego) w nastepstwie dzwigniecia nadmiernego
ciezaru, urazu bezposredniego lub urazu komunikacyjnego. Taki mechanizm powstania przepukliny musi wynikac zaréwno z opisu zdarzenia,
jak i zdokumentacji medyczne;j.

Nadmierny ciezar, przy przecietnej budowie ciata, to:

dla kobiet: wiecej niz 30 kg, dla mezczyzn: wiecej niz 50 kg.
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Kod

Procent

Punkt uszczerbku Nazwa uszczerbku na zdrowiu uszczerbku
K KONCZYNA GORNA
74 Uszkodzenia topatki
259 Ztamanie topatki wygojone - bez istotnych zaburzen funkgji 5%
260 Ztamanie topatki wygojone z niewielkim uposledzeniem funkgji 8%
261 Ztamanie topatki wygojone z umiarkowanym przemieszczeniem i upo$ledzeniem funkgji 15%
262 Ztamanie topatki wygojone z duzymi przemieszczeniami i duzym uposledzeniem funkgji 30%
75 Uszkodzenia obojczyka
263 Ztamanie obojczyka wygojone bez istotnych zaburzen funkgji 3%
264 Ztamanie obojczyka wygojone z niewielkim zaburzeniem ruchomosci (do 1/3 normy) 5%
265 Ztamanie obojczyka wygojone z umiarkowanym zaburzeniem ruchomosci (od 1/3 do 2/3 normy) 10%
266 Ztamanie obojczyka wygojone ze znacznym zaburzeniem ruchomosci (powyzej 2/3 normy) 15%
267 Staw rzekomy obojczyka - dodatkowo 10%
268 Zwichniecie stawu obojczykowo-barkowego lub obojczykowo-mostkowego - niewielkie ograniczenie 5%
ruchéw
269 Zwichniecie stawu obojczykowo-barkowego lub obojczykowo-mostkowego - ze znacznym ograniczeniem 15%
ruchdw, zdolnosci dZzwigania i znieksztatceniem
270 Powiktania po urazie obojczyka: przewlekte zapalenie kosci, przetoki - dodatkowo 5%
76 Uszkodzenia barku
271 Skrecenie stawu barkowego - z zespotem bélowym lub dyskretna dysfunkcja 2%
272 Uszkodzenie stawu topatkowo-ramiennego - niewielkie ograniczenie ruchomosci (do 1/3 normy) 5%
273 Uszkodzenie stawu topatkowo-ramiennego - $rednie ograniczenie ruchomosci (1/3-2/3 normy) 10%
274 Uszkodzenie stawu topatkowo-ramiennego - znaczne ograniczenie ruchomosci (powyzej 2/3 normy) 15%
275 Catkowite zesztywnienie stawu barkowego: ustawienie czynnosciowo korzystne 30%
276 Catkowite zesztywnienie stawu barkowego: ustawienie czynnosciowo niekorzystne 40%
277 Powiktania po urazie barku: przewlekte zapalenie kosci, przetoki - dodatkowo 5%
278 Utrata konczyny w barku 75%
279 Utrata koriczyny wraz z topatka 80%
7 Uszkodzenia ramienia
280 Ztamanie trzonu kosci ramiennej - wygojone bez przemieszczenia ani zaburzen funkcji 5%
281 Ztamanie kosci ramiennej wygojone z niewielkim przemieszczeniem i zaburzeniem funkgji 10%
282 Ztamanie ko$ci ramiennej wygojone z umiarkowanym przemieszczeniem i zaburzeniem funkgji 15%
283 Ztamanie kosci ramiennej wygojone ze znacznym przemieszczeniem i zaburzeniem funkgji 20%
284 Powiktania po ztamaniu kosci ramiennej: przewlekte zapalenie kosci, przetoki, brak zrostu - dodatkowo 10%
285 Uszkodzenie miesni, $ciegien i ich przyczepdw, naczyn ramienia - z niewielkim uposledzeniem funkcji 5%
286 Uszkodzenie miesni, $ciegien i ich przyczepdw, naczyn ramienia - z umiarkowanym upos$ledzeniem funkgji 8%
287 Uszkodzenie miesni, $ciegien i ich przyczepdw, naczyn ramienia - ze znacznym uposledzeniem funkcji 15%
288 Utrata koriczyny w obrebie ramienia 70%
78 Uszkodzenia stawu tokciowego
289 Skrecenie, sttuczenie stawu tokciowego z niewielkim znieksztatceniem lub przewlektym zespotem 2%
bélowym
290 Ztamanie obwodowej nasady kosci ramiennej, wyrostka tokciowego, gtowy kosci promieniowej, 5%
zwichniecie stawu - wygojone z ograniczeniem ruchomosci stawu do 1/3 normy
291 Ztamanie obwodowej nasady kosci ramiennej, wyrostka tokciowego, gtowy kosci promieniowej, 10%
zwichniecie stawu - wygojone z ograniczeniem ruchomosci w zakresie 1/3 - 2/3 normy
292 Ztamanie obwodowej nasady kosci ramiennej, wyrostka tokciowego i gtowy kosci promieniowej, 20%
zwichniecie stawu - wygojone z ograniczeniem ruchomosci powyzej 2/3 normy
293 Catkowite zesztywnienie stawu tokciowego w wyniku jego ztaman 30%
294 Powiktania po ztamaniu w stawie tokciowym: przewlekty stan zapalny, przetoki - dodatkowo 5%
295 Utrata konczyny na wysokosci stawu tokciowego 65%
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Punkt uszczerbku Nazwa uszczerbku na zdrowiu uszczerbku
79 Uszkodzenia przedramienia

296 Ztamanie dalszych nasad kosSci przedramienia ograniczajace ruchomos¢ nadgarstka do 1/3 normy 5%

297 Ztamanie dalszych nasad kosci przedramienia ograniczajgce ruchomos¢ nadgarstka 10%
w zakresie 1/3 - 2/3 normy

298 Ztamanie dalszych nasad kosci przedramienia ograniczajace ruchomosé nadgarstka powyzej 2/3 normy 20%

299 Ztamanie trzonu jednej lub obu kosci przedramienia z niewielkim zaburzeniem funkgji 5%

300 Ztamanie trzonu jednej lub obu kosci przedramienia z umiarkowanymi zaburzeniami funkgji 12%

301 Ztamanie trzonu jednej lub obu kosci przedramienia wygojone z duzymi zaburzeniami funkgji 25%

302 Izolowane uszkodzenie miesni, Sciegien, naczyn w obrebie przedramienia z uposledzeniem funkcji 10%

303 Powiktania po urazie przedramienia: przewlekty stan zapalny kosci, przetoki, ubytek tkanki kostnej, 5%
zmiany troficzne, staw rzekomy - dodatkowo

304 Utrata koriczyny w obrebie przedramienia 60%

80 Uszkodzenia nadgarstka

305 Skrecenie, sttuczenie stawu nadgarstkowego z niewielkim znieksztatceniem lub przewlektym zespotem 2%
bélowym

306 Ztamania, zwichniecia kosci nadgarstka - z ograniczeniem ruchomosci do 1/3 zakresu normy 5%

307 Ztamania, zwichniecia kosci nadgarstka - z ograniczeniem ruchomosci od 1/3 do 2/3 zakresu normy 10%

308 Ztamania, zwichniecia kosci nadgarstka - z ograniczeniem ruchomosci powyzej 2/3 zakresu normy 20%

309 Catkowite zesztywnienie w obrebie nadgarstka w wyniku ztaman stawu 30%

310 Powiktania po uszkodzeniu nadgarstka: przewlekty stan zapalny kosci, przetoki, ubytek tkanki kostnej, 5%
zmiany troficzne, zesp6t ciesni nadgarstka - dodatkowo

311 Utrata reki w nadgarstku 55%

Uwaga: w przypadku wspétistniejacych uszkodzen nerwéw przy ocenie stopnia uszczerbku z pozycji 272-309 dodatkowo uwzglednia sie potowe wartosci
uszczerbku przewidzianej za uszkodzenie nerwdw catkowite lub cze$ciowe w pkt. 14.
Maksymalna wartos$¢ uszczerbku za uszkodzenia koriczyny gornej nie moze przekraczaé wartosci uszczerbku za jej utrate na odpowiedniej wysokosci.

81 Uszkodzenia $rédrecza, kciuka

312 Uszkodzenie Sciegien Srddrecza lub kciuka z niewielkim uposledzeniem ruchomosci palca 3%

313 Uszkodzenie Sciegien $rédrecza lub kciuka z umiarkowanym uposledzeniem ruchomosci palca 6%

314 Uszkodzenie Sciegien $rddrecza lub kciuka ze znacznym uposledzeniem ruchomosci palca 10%

315 Ztamanie 1, 111, IV lub V kosci $rédrecza po wygojeniu: nieprzemieszczone lub bez ograniczenia ruchomosci 2%
palcow

316 Ztamanie 1, 111, IV lub V kosci $rodrecza po wygojeniu: przemieszczone lub z ograniczeniem ruchomosci 4%
palcéw

317 Wykrecenie w stawie $rédreczno-paliczkowym lub miedzypaliczkowym kciuka z ograniczeniem ruchomosci 3%

318 Ztamania i zwichniecia | ko$ci $Srédrecza - bez przemieszczenia lub ograniczenia ruchomosci kciuka 3%

319 Ztamania i zwichniecia | kosci Srédrecza - z przemieszczeniem utrwalonym lub z ograniczeniem 5%
ruchomosci kciuka

320 Ztamanie jednego paliczka kciuka: nieprzemieszczone, bez zaburzen ruchomosci 3%

321 Ztamanie jednego paliczka kciuka: trwale przemieszczone lub z ograniczeniem ruchomosci 5%

322 Utrata opuszki kciuka, trwata utrata ptytki paznokciowej, powiktania neurologiczne lub naczyniowe 2%

323 Utrata paliczka paznokciowego kciuka 6%

324 Utrata paliczka paznokciowego z 1/3 paliczka podstawowego kciuka 10%

325 Utrata obu paliczkéw lub bezuzytecznos¢ kciuka 20%

326 Utrata obu paliczkéw kciuka z koscia $rodrecza 25%

Uwaga: o stopniu zaburzen czynnosci kciuka decyduje zdolno$é odwodzenia, przeciwstawiania i chwytu. Maksymalna wysoko$¢ uszczerbku z tytutu
uszkodzenia kciuka wynosi 20%.
82 Uszkodzenia palca wskazujacego

327 Ztamanie jednego paliczka palca wskazujgcego wygojone bez przemieszczenia i bez trwatych zaburzen 1,5%
ruchomosci - za kazdy paliczek

328 Ztamanie jednego paliczka palca wskazujgacego wygojone z przemieszczeniem i trwatym ograniczeniem 3%
ruchomosci - za kazdy paliczek

329 Wykrecenie palca wskazujacego - z ograniczeniem ruchomosci 2%

330 Utrata opuszki lub ptytki paznokciowej palca wskazujacego 2%
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331 Utrata paliczka palca wskazujacego - za kazdy paliczek 5%

332 Utrata palca wskazujacego z koscia Srédrecza 20%

333 Niewielkie ograniczenie funkcji palca wskazujacego spowodowane uszkodzeniem Sciegien 3%

334 Umiarkowane ograniczenie funkcji palca wskazujgcego spowodowane uszkodzeniem Sciegien 6%

335 Znaczne ograniczenie funkcji palca wskazujacego spowodowane uszkodzeniem Sciegien 10%

336 Powiktania neurologiczne, naczyniowe po uszkodzeniu palca wskazujacego - dodatkowo 3%

337 Bezuzytecznos¢ palca wskazujacego 15%

Uwaga: maksymalna wysoko$¢ uszczerbku z tytutu uszkodzenia palca wskazujacego wynosi 15%.
83 Uszkodzenia palca lll, IV, V

338 Utrata paliczka palca lll, IV, V za kazdy paliczek 3%

339 Utrata palcow 11, IV lub V z koScig $rddrecza 12%

340 Ztamanie paliczka palca lll, IV, V - za kazdy paliczek 2%

341 Wykrecenia, uszkodzenia $ciegien, zmiany nerwowe palca llI, IV, V z niewielkim ograniczeniem 1,5%
ruchomosci palca

342 Wykrecenia, uszkodzenia $ciegien, zmiany nerwowe palca lll, IV, V z umiarkowanym ograniczeniem 3%
ruchomosci palca

343 Wykrecenia, uszkodzenia $ciegien, zmiany nerwowe palca lll, IV, V ze znacznym ograniczeniem 5%
ruchomosci palca

344 Bezuzytecznos¢ palca graniczaca z utratg - za kazdy palec 10%

Uwaga: maksymalna wysoko$¢ uszczerbku z tytutu uszkodzenia palca 11, IV, V wynosi 10% za kazdy palec. Uszkodzenia obejmujace wszystkie palce z utrata
uzytecznosci reki nie moga przekraczac 55%.

L MIEDNICA
84 Pourazowe utrwalone rozejscie sie spojenia tonowego lub zwichniecie stawu krzyzowo-biodrowego
345 Uszkodzenia niewielkiego stopnia - bez zaburzen chodu 5%
346 Uszkodzenia umiarkowanego stopnia - z zespotem bélowym i niewielkimi zaburzeniami chodu 10%
347 Uszkodzenia znacznego stopnia - ze skroceniem konczyny ponad 3 cm i duzymi zaburzeniami chodu 25%
85 Ztamania, zwichniecia miednicy jedno- lub wielomiejscowe
348 Ztamanie kosci tonowej, kulszowej: jednostronne 5%
349 Ztamanie w odcinku przednim i tylnym miednicy (typ Malgaigne’a) - bez zaburzen chodu ani statyki 10%
350 Ztamanie w odcinku przednim i tylnym miednicy (typ Malgaigne’a) - z zaburzeniami chodu i statyki 20%
351 Ztamanie izolowane - talerz biodrowy, kolec biodrowy, guz kulszowy 5%
352 Ztamanie panewki stawu biodrowego lub zwichniecie I° z niewielkim ograniczeniem funkgji 10%
353 Ztamanie panewki stawu biodrowego lub zwichniecie 11° ze sSrednim ograniczeniem funkgji 15%
354 Ztamanie panewki stawu biodrowego lub zwichniecie 11I° z duzym ograniczeniem funkgcji 30%
M KONCZYNA DOLNA
86 Uszkodzenia biodra
355 Ograniczenie ruchdéw w stawie biodrowym w nastepstwie uszkodzeri tkanek miekkich do 1/3 zakresu 5%
normy
356 Ograniczenie ruchdéw w stawie biodrowym w nastepstwie uszkodzen tkanek miekkich w zakresie 10%
1/3-2/3 normy
357 Ograniczenie ruchdw w stawie biodrowym w nastepstwie uszkodzen tkanek miekkich powyzej 30%
2/3 zakresu normy
358 Catkowite zesztywnienie stawu biodrowego 50%
359 Zwichniecia, ztamania blizszej nasady kosci udowej, szyjki, przezkretarzowe, podkretarzowe, kretarzy - 10%
wygojone ze zmianami niewielkiego stopnia (deficyt ruchéw do 1/3 zakresu normy, skrécenie kofnczyny
do 2 cm, niewielkie znieksztatcenie / przemieszczenie)
360 Zwichniecia, ztamania blizszej nasady kosci udowej, szyjki, przezkretarzowe, podkretarzowe, kretarzy - 20%

wygojone ze zmianami Sredniego stopnia (deficyt ruchéw od 1/3 do 2/3 zakresu normy,
skrécenie od 2 do 4 cm, umiarkowane znieksztatcenie / przemieszczenie)
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361 Zwichniecia, ztamania blizszej nasady kosci udowej, szyjki, przezkretarzowe, podkretarzowe, kretarzy - 40%
wygojone ze zmianami duzego stopnia (deficyt ruchéw powyzej 2/3 zakresu normy,
skrocenie powyzej 4 cm, duze przemieszczenie / znieksztatcenie, przewlekte zapalenie kosci, przetoki)
362 Nastepstwa urazéw stawu biodrowego leczone protezoplastyka z ograniczeniem ruchomosci 20%
umiarkowanym
363 Nastepstwa urazéw stawu biodrowego leczone protezoplastyka z ograniczeniem ruchomosci znacznym 40%
364 Utrata koriczyny dolnej przez wytuszczenie jej w stawie biodrowym lub odjecie w okolicy podkretarzowej 80%
87 Uszkodzenia uda
365 Ztamanie kosci udowej - z niewielkimi zmianami 7%
366 Ztamanie kosci udowej - ze skréceniem kofczyny od 3 cm do 6 cm, umiarkowanym upos$ledzeniem chodu 15%
367 Ztamanie kosci udowej - z ograniczeniem ruchéw w stawach sasiednich - z ciezkimi zmianami, zapaleniem 30%
ko$ci, przetokami, skroceniem koriczyny ponad 6 cm, znacznym upo$ledzeniem chodu
368 Utrwalone ubytki kosci udowej, stawy rzekome, zapalenie kosci, przetoki uniemozliwiajace obcigzanie 50%
konczyny
369 Izolowane uszkodzenia tkanek miekkich uda zaburzajace funkcje koriczyny w stopniu niewielkim 2%
370 Izolowane uszkodzenia tkanek miekkich uda zaburzajace funkcje koriczyny w stopniu umiarkowanym 5%
371 Izolowane uszkodzenia tkanek miekkich uda zaburzajace funkcje konczyny w stopniu znacznym 10%
372 Uszkodzenia duzych naczyn, tetniaki pourazowe, zmiany troficzne uda - z trwatymi zaburzeniami funkcji 12%
373 Utrata koriczyny na poziomie 1/3 blizszej 70%
Uwaga: maksymalna wysoko$¢ uszczerbku z tytutu uszkodzenia uda wynosi 70%.
88 Uszkodzenia kolana
374 Izolowane ztamanie lub zwichniecie rzepki, bez ograniczen ruchomosci stawu 2%
375 Ztamanie nasad kosci i rzepki tworzacych staw kolanowy — mate koslawosci, szpotawosci, 5%
ograniczenie ruchdw do 1/3 zakresu normy
376 Ztamanie nasad kosci i rzepki tworzacych staw kolanowy - $rednie ko$lawosci, szpotawosci, 10%
ograniczenie ruchéw od 1/3 do 2/3 zakresu normy
377 Ztamanie nasad kosci i rzepki tworzacych staw kolanowy - duze koslawosci, szpotawosci, 20%
ograniczenie ruchdw powyzej 2/3 zakresu normy
378 Petne zesztywnienie stawu kolanowego w nastepstwie ztaman nasad tworzacych staw kolanowy 30%
379 Uszkodzenie aparatu wiezadtowo-torebkowego - niestabilnosc¢ jednoptaszczyznowa I° 5%
380 Uszkodzenie aparatu wiezadtowo-torebkowego - niestabilno$¢ jednoptaszczyznowa I1° lub 10%
dwuptaszczyznowa niestabilnosc I°
381 Uszkodzenie aparatu wiezadtowo-torebkowego - niestabilno$¢ jednoptaszczyznowa I11° lub 15%
dwuptaszczyznowa niestabilnosc I1°
382 Uszkodzenie aparatu wiezadtowo-torebkowego - niestabilno$¢ dwuptaszczyznowa II1° 20%
383 Uszkodzenie aparatu wiezadtowo-torebkowego - niestabilnos$¢ wieloptaszczyznowa I1° lub 111° 30%
384 Cze$ciowe usuniecie tgkotki 2%
385 Catkowite uszkodzenie takotki 5%
386 Inne skutki urazéw stawu kolanowego - nawracajace stany zapalne, ropne, troficzne, chondromalacja 1% - 5%
387 Utrata koriczyny na poziomie stawu kolanowego 60%
89 Uszkodzenia podudzia
388 Ztamanie kosci podudzia - wygojone bez przemieszczen ani znieksztatcen, z ograniczeniem ruchomosci 5%
w stopniu niewielkim
389 Ztamanie kosci podudzia - z przemieszczeniami, znieksztatceniami, ze skréceniem konczyny do 3 cm, 10%
ograniczeniem ruchomosci w stopniu umiarkowanym
390 Ztamanie kosci podudzia - z przemieszczeniami, znieksztatceniami, ze skréceniem koriczyny 20%
od 3 cm do 6 cm, z ograniczeniem ruchomosci w stopniu znacznym
391 Ztamanie kosci podudzia - z przemieszczeniami, znieksztatceniami, zmianami wtérnymi - ze skréceniem 30%
konczyny powyzej 6 cm, z duzym uposledzeniem chodu
392 Izolowane ztamanie strzatki bez kostki bocznej 3%
393 Zakrzepica zyt gtebokich wiktajaca gojenie urazéw podudzia 5%
394 Uszkodzenie tkanek miekkich, $ciegna Achillesa, innych sciegien podudzia - z niewielkim ograniczeniem 5%

ruchomosci stopy
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395 Uszkodzenie tkanek miekkich, $ciegna Achillesa, innych $ciegien podudzia - ze $rednim ograniczeniem 10%
ruchomosci stopy
396 Uszkodzenie tkanek miekkich, $ciegna Achillesa, innych $ciegien podudzia - ze znacznym ograniczeniem 20%
ruchomosci stopy
397 Utrata podudzia 50%
Uwaga: maksymalna wysokos$¢ uszczerbku z tytutu uszkodzenia podudzia wynosi 70%.
90 Uszkodzenia stopy i stawow skokowych
398 Skrecenie stawu skokowego - z przewlektym, niewielkim obrzekiem lub dyskretna dysfunkcja 2%
399 Uszkodzenie stawu skokowego w nastepstwie wykrecen, zwichnieé, ztaman kosci, zranien, blizn - 5%
z niewielkim ograniczeniem ruchomosci
400 Uszkodzenie stawu skokowego w nastepstwie wykrecen, zwichnieé, ztaman kosci, zranien, blizn - 10%
ze $rednim ograniczeniem ruchomosci
401 Uszkodzenia stawu skokowego w nastepstwie ztamania kosci tworzacych staw, wykrecen, zwichniec, 20%
zranien, ciat obcych i blizn ze znacznym ograniczeniem ruchomosci
402 Powiktania po uszkodzeniu stawu skokowego: zapalenie kosci, stawdw, przetoki, martwica aseptyczna, 5%
zmiany neurologiczne - dodatkowo
403 Ztamanie kosci pietowej lub skokowej bez przemieszczen - wygojone bez istotnych zaburzen funkgji 3%
404 Ztamanie kosci pietowej, skokowej lub kosci stepu z przemieszczeniami, znieksztatceniem, ograniczeniem 5%
ruchomosci - niewielkiego stopnia
405 Ztamanie kosci pietowej, skokowej lub kosci stepu z przemieszczeniami, znieksztatceniem, ograniczeniem 10%
ruchomosci - $redniego stopnia
406 Ztamanie kosci pietowej, skokowej lub koSci stepu z przemieszczeniami, znieksztatceniem, ograniczeniem 20%
ruchomosci - znacznego stopnia
407 Ztamanie jednej kosci $rodstopia - wygojone bez przemieszczen 3%
408 Ztamanie jednej kosci srodstopia - wygojone z przemieszczeniami lub zaburzeniami funkgji 5%
409 Inne trwate zmiany dynamiki stopy (bez stawu skokowego) - w nastepstwie skrecen, uszkodzen Sciegien, 1-5%
nerwdéw, naczyn
410 Utrata stopy w obrebie kosci srodstopia 25%
411 Utrata kosci pietowej lub skokowej w catosci 30%
412 Utrata stopy w catosci 40%
Uwaga: maksymalna wysoko$¢ uszczerbku z tytutu uszkodzenia stopy wynosi 40%.
91 Uszkodzenia palcow stopy
413 Ztamanie jednego paliczka, utrata opuszki, trwata utrata ptytki paznokciowej palucha 1%
414 Utrata paliczka paznokciowego palucha 3%
415 Utrata catego palucha 7%
416 Utrata palucha wraz z ko$cia $rédstopia 15%
417 Inne trwate zaburzenia funkgji palucha w nastepstwie uszkodzen $ciegien, nerwéw, naczyn 1-6%
418 Trwata utrata ptytki paznokciowej palcéw II-V - za jeden palec 0,5%
419 Ztamania, niewielkie trwate uszkodzenia, czesciowa utrata palcéw od Il do V - za jeden palec 1%
420 Znaczne trwate uszkodzenia i catkowita utrata palcéw od Il do V - za jeden palec 2%
421 Utrata jednego z palcow 11-V z koscig $rédstopia - za kazdy palec 8%
N SKORA
92 Blizny
422 Blizny skéry ponizej 3 cm dtugosci - z wytaczeniem blizn pooperacyjnych, blizn po oparzeniach 0,5%
oraz oszpecajacych blizn twarzy
423 Blizny skéry od 3 cm do 4,99 cm dtugosci - z wytaczeniem blizn pooperacyjnych, blizn po oparzeniach 1%
oraz oszpecajacych blizn twarzy
424 Blizny skory od 5 cm do 9,99 cm dtugosci - z wytaczeniem blizn pooperacyjnych, blizn po oparzeniach 2%
oraz oszpecajacych blizn twarzy
425 Blizny skéry od 10 cm dtugosci - z wytgczeniem blizn pooperacyjnych, blizn po oparzeniach 5%

oraz oszpecajacych blizn twarzy

Uwaga: ocenie podlegaja wytacznie blizny bedace bezposrednim nastepstwem urazu. Blizny pooperacyjne oceniane sg razem ze skutkami urazu w ramach
pozycji Tabeli wtasciwych dla tych nastepstw.
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93 Nastepstwa oparzen skéry stopnia |
426 Nastepstwa oparzen skory w postaci przebarwien powyzej 1% TBSA 2%
94 Nastepstwa oparzen skory od stopnia Il
427 Nastepstwa oparzen skory owtosionej gtowy za kazda blizne powyzej 10 cm? 5%
428 Nastepstwa oparzer skory twarzy za kazda blizne powyzej 10 cm? 10%
429 Nastepstwa oparzen skory szyi za kazda blizne powyzej 10 cm? 10%
430 Nastepstwa oparzer skory klatki piersiowej, jamy brzusznej lub plecéw do 1% TBSA 5%
431 Nastepstwa oparzen skory klatki piersiowej, jamy brzusznej lub plecoéw powyzej 1% i nie wiecej niz 5% TBSA 10%
432 Nastepstwa oparzen skory klatki piersiowej, jamy brzusznej lub plecéw powyzej 5% TBSA 20%
433 Nastepstwa oparzen skory konczyn gornych (bez dtoni) lub koriczyn dolnych do 0,5% TBSA 1%
434 Nastepstwa oparzen skory korniczyn gérnych (bez dtoni) lub koficzyn dolnych powyzej 0,5% 3%
i nie wiecej niz 1,5% TBSA
435 Nastepstwa oparzen skory korniczyn gérnych (bez dtoni) lub koficzyn dolnych powyzej 1,5% 10%
i nie wiecej niz 5% TBSA
436 Nastepstwa oparzen skory kofczyn gornych (bez dtoni) lub koriczyn dolnych powyzej 5% TBSA 15%
437 Nastepstwa oparzen skory dtoni do 0,5% TBSA 1%
438 Nastepstwa oparzen skory dtoni powyzej 0,5% i nie wiecej niz 1,5% TBSA 5%
439 Nastepstwa oparzen skory dtoni powyzej 1,5% TBSA 10%

Uwaga: ocenie z pozycji 427-439 podlegaja wytacznie skutki oparzen od stopnia Il. Trwate zaburzenia funkcji narzadéw lub koriczyn w wyniku oparzenia nalezy
ocenia¢ wedtug odpowiednich pozycji Tabeli, najwczesniej po uptywie 6 miesiecy od daty zdarzenia.
TBSA (ang. total body surface area) - catkowita powierzchnia ciata

(o} SKUTKI NAGLEGO DZIALANIA CZYNNIKOW CHEMICZNYCH, FIZYCZNYCH, BIOLOGICZNYCH
95 Skutki nagtego dziatania czynnikéw chemicznych, fizycznych lub biologicznych
440 Skutki nagtego dziatania czynnikdw chemicznych lub fizycznych (z utratg przytomnosci lub reakcja 5%

anafilaktyczna lub hospitalizacja)

441 Skutki nagtego dziatania czynnikéw biologicznych (z hospitalizacja i wystgpieniem deficytéw 5%
neurologicznych)

Uwaga: trwate zaburzenia funkcji narzadéw lub uktadéw w wyniku dziatania czynnikéw chemicznych, fizycznych lub biologicznych nalezy oceniaé wedtug
odpowiednich pozycji Tabeli najwczesniej po uptywie 6 miesiecy od daty zdarzenia.

P INNE SKUTKI URAZOW

96 Inne skutki urazow

442 Skutki urazéw, ktére wymagaty leczenia i rehabilitacji przez okres dtuzszy niz: 1%
- 3 miesiace - jesli w dniu nieszczesliwego wypadku Ubezpieczony miat mniej niz 18 lat,

- 6 miesiecy - w przypadku pozostatych Ubezpieczonych,

o ile nie pozostawity one trwatych nastepstw i w zwigzku z tym Ubezpieczonemu nie przystuguje zadne
inne $wiadczenie w razie trwatego uszczerbku na zdrowiu.

Zarzad Aviva Towarzystwa Ubezpieczen na Zycie Sp6tka Akcyjna zatwierdzit ten dokument uchwata z 24 listopada 2021 r. Tabela procentowego
uszczerbku na zdrowiu wchodzi w zycie 11 grudnia 2021 r.
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